
Ma Bibliographie 

Energétique, Soins énergétiques 

- Lecture d’Auras et Soins Esséniens - Anne Givaudan - Editions SOIS. 
- Formes Pensées, découvrir et comprendre leurs influences sur notre santé et notre 

vie - Anne Givaudan et Dr Antoine Achram.  
- Walk in, témoignage d’une transmigrée - Anne Givaudan - Editions SOIS. 
- Grand Dictionnaire des Malaises et des maladies - Jacques Martel - Editions 

Quintessences 
- Le Grand Livre de nettoyage, protection et prévention énergétique des personnes 

et des lieux - Luc Bodin - Guy Tredaniel.  
- Comment déployer l’être spirituel que nous sommes? - Serge Boutboul - France 

Loisirs.  
- Comment voir et interpréter l’Aura? Ted Andrews- Editions Québec-Livres.  
- La médecine des trois S, Sexualité, Sensualité, Spiritualité.  
- Techniques de visualisation créatrice - Shanti Gawain - J’ai Lu.  
- La Loi de l’Attraction pour les Nuls - Slavisa Bogdanov - First Editions 
- Ondes de Vie, Ondes de Mort - Jean de la Foye - Robert Laffont. 
- Guérir avec l’aide des Anges -Doreen Virtue - ADA Editions.  
- Explorateur de l’Invisible - Yann Lipnick - Edition Oviloroï. 
- Comment pratiquer la radiesthésie et les soins énergétiques aux animaux - Laure 

Pasquier - Editions Exergue. 

Psychologie, Psychogénéalogie, Epigénétique, Cheminement spirituel. 

- Le Corps n’oublie rien, le cerveau, l’esprit, le corps dans la guérison du 
traumatisme - Bessel Van der Kolk - Pocket. 

- S’affranchir du poids des secrets de famille - Annie Sapède - Editions Ideo.  
- La Psychogénéalogie - Isabelle de Roux et Karine Regard - Eyrolles.  
- Trop intelligent pour être heureux? L’Adulte Surdoué - Jeanne Siaud-Facchin - 

Odile Jacob.  
- Parents toxiques, comment échapper à leur emprise - Susan Forward - poche 

Marabout. e 
- Les Quatre Accords Toltèques - Don Miguel Ruiz - Audiolib.  
- L’Alchimiste -Paulo Coelho - J’ai Lu.  
- Du burn Out au Flux de la vie - Anselm Grün -Salvator  
- Les 5 Blessures qui empêchent d’être soi-même - Lise Bourbeau - Pocket 
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- Se libérer du destin familial -Elisabeth Horowitz - Chemins de l’harmonie.  
- Ces Gestes qui vous trahissent -Joseph Messinger - France Loisirs  
- La Prophétie des Andes - James Redfield - J’ai Lu  
- Pour en finir avec les Tyrans et les  Pervers Narcissiques dans les familles - Yvonne 

Poncet - Bonissol - Dangles Edition. 
- Le Pouvoir du Moment Présent -Eckhart Telle - J’ai Lu. 
- Guérir les émotions qui nous empoisonnent la vie - Danielle Meunier - Tredaniel. 

Energétique Chinoise 

- La Médecine Chinoise pour tous - Christophe Lavigne - Dauphin Editions.  
- Feng Shui - le Guide de Référence - Elizabeth Moran, Maître joseph Yu et maître Val 

Biktashev.  
- Rangez Feng Shui - Rinoie Yuchiku -Hachette.  

Incarnation, Passages d’Ames, Expériences de Mort imminente, Mediumnité et 
Au-Delà.  

- La Vie après la Vie - Raymond Moody - J’ai Lu.  
- La Vie après la Mort, Pourquoi il faut y croire, les preuves scientifiques de la survie 

de la conscience - Olivier Chambon et Marie-Odile Riffard - Larousse 
- Passeur d’Ames, le Voyage de l’Ame en 7 étapes - Raymond Lafeuil - Editions 

Trajectoire.  
- Et si vous étiez Passeur d’Ames? Valérie J’Espère -  
- Les Passeurs d’Ames - Martine Dick - J’ai Lu.  
-  Les Preuves de la Réincarnation - André Nataf -France Loisirs 
- La Rupture de contrat - Message des suicidés au monde des vivants - Anne 

Givaudan - Editions SOIS. 
- Les Neufs Marches - Daniel Meurois et Anne Givaudan - J’ai Lu  
- Le Livre des Médiums - Allan Kardec - J’ai Lu.  
- Le Livre des Esprits - Allan Kardec - J’ai Lu.  
- Le Livre Mystérieux de l’Au-Delà - Johannes Greber - Le Jardin des Livres. 
- Guide du Spiritisme, comment dialoguer avec l’Au-Delà - Giovanni Sciuto - France 

Loisirs.   
- Comme une révélation, la vie après la mort racontée par mon ange-gardien - 

Stéphane Duté - M+ Editions.  
- Les Familles d’Ames - Marie-Lise Labonté - J’ai Lu.  
- Les Grandes Voyances de l’Histoire - Yaguel Didier - Pocket.  
- L’Invisible et la Science - Patricia Darré - J’ai Lu.  
- Il y a quelqu’un dans la maison - Patricia Darré - j’ai Lu. 
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- Le Test - Stéphane Allix - Le Livre de Poche. 
- Il Suffit parfois d’un signe - Anne Tuffigo - Le Livre de Poche.  
- Développez vos facultés psychiques et spirituelles - Serge Boutboul 
- 66 Tests pour développer vos capacités paranormales - Jacques Mandorla.  
- Les Pouvoirs Psychiques de l’Homme, recherches scientifiques en URSS et dans les 

pays de l’Est - Stanley Krippner - Rocher.  
- Ces Femmes de l’Au-Delà, 11 récits extraordinaire - Michel de Grèce - Plon. 
- Conversation avec des Esprits entre Deux Vies - Dolorès Cannon - Be Light Editions. 
- La Légende tombée des Etoiles Dolorès Cannon Ozark Toutain. 
- Les Trois Vagues de Volontaires et la Nouvelle Terre - Dolorès Cannon - Be Light 

Editions. 
- Les Anges me l’ont dit - Kathryne Hudson - Exergue.  
- La Mediumnité - Hagel - Alliance Magique.  

Amour et Couples Sacrés 

- Amours et rencontres d’âmes: âmes soeurs, flammes jumelles, liens karmiques, les 
reconnaître, les comprendre et s’apaiser - Cécile Cloulas - Editions Eyrolles.  
- Les Hommes viennent de Mars, les Femmes viennent de Venus - John Gray - J’ai Lu.  
- Ces hommes qui ont peur d’aimer - Steven Carter et Julia Sokol - J’ai Lu.  

Geobiologie 

- Eglise romane, lieu d’énergie, pour une geobiologie du sacré - Jacques Bonvin et 
Paul Trilloux - Dervy  
- L’Energie des Lieux Sacrés - Thierry Gautier - Editions Ouest France  
- Geobiologie, Enseignements et Révélations des Gardiens de la Terre - Yann Lipnick - 

Editions Ovilorôi. 
- La Médecine de l’Habitat - Jacques La Maya - Editions Dangles  
- Le Langage Secret des Eglises et des Cathédrales, comprendre la symbolique des 

bâtiments sacrés. Richard Stemp - France Loisirs. 
- Atlas de la Geobiologie - Georges Prat - Editions Arkhana  
- Les Autres Mondes - Georges Prat - Editions Arkhana Vox  
- Hermétisme et géobiologie - Georges Prat - Editions Arkhana Vox 
- L’Architecture Invisible - Georges Prat - Editons Arkhana Vox (EBook gratuit en 
téléchargement)  
- Les Portes du Sacré - Bernard Rio - Editions Ar Gedour Embannadurioù.  
- Le Pouvoir des Formes qui nous entourent - Bernard Baudouin - Ambre Editions.  
- Votre Santé en lieu sûr - Alain de Luzan.  
- Désencombrez votre maison et votre esprit - Améthyste Editions.  
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- L’Art de la Simplicité - Simplifier sa vie, c’est l’enrichir - Dominique Loreau - 
Marabout.  

Menhirs et Dolmens 

- Mégalithes de Bretagne, 50 lieux d’énergie en terre sacrée - Pascal Lamour et Joelle 
Chautems - Favre. 

- Mégalithes, lieux d’énergie - Jacques Bonvin.  

Tourisme et lieux d’énergie 

- Découvertes Brocéliande légendaire - Marie Tanneux - Editions Ouest-France.  
- Guide des Sources guérisseuses des Landes de Gascogne - Olivier de Marliave - 

Edtions Sud Ouest.  
- Les Hauts Lieux d’Energie en France - Adolphe Landspurg - D’anglets Editions.  
- Les Chemins de St Jacques en Gironde - Francis Zapata - Editions Sud Ouest.  

Pendules 

- Manuel Pratique du Pendule - Stéphane Crussol - Editions Exclusif.  

Guides de Lumières  

- Archanges et Maîtres Ascensionnés - Doreen Virtue - J’ai Lu.  
- Le Livre Secret de Jeshua -Daniel Meurois - Le passe-Monde  
- Anna Grand-Mère de Jésus - Claire Heartsong - Editions Ariane 
- Chemins de ce Temps-là - De Mémoire d’Essénien Tome 2 -Daniel muerons et 

Anne Givaudan.  
- Le Manuscrit de Marie-Madeleine, les Alchimies d’Horus et la Magie Sexuelle d’Isis 

-  Tom Kenyon et Judi Sion - Ariane. 
- Le Testament des Trois Marie - Daniel Meurois - Le Passe-Monde.  
- Enquête sur l’Existence des Anges Gardiens - Pierre Jovanovic - Le Jardin des Livres.  
- Merlin, la Magie de la Conscience - Philippe Rosset - Editins Vega.  
- Les Saints Guérisseurs en Bretagne - Annie Floch’hlay - Editions Jean-Paul Gisserot  
- Mythologie du Monde Entier - Roy Willis - Edition Odile Berthemy et Dominique 
Wahiche.  
- Le Grand Livre des Etres de Lumière - Philippe Gilbert et Martine Isadora Gilbert - 

Editons Exergue.  
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- Dictionnaire des Anges - Gustav Davidson - Le Jardin des Livres. 
- Les Miracles de l’Archange Michaël - Doreen Virtue - Editions Exergue.  
- Guide des Saints de Bretagne - Eugène Royer et Joël Bigot - Editions Jean Paul 
Gisserot.  
- Jeanne d’Arc, vérités et légendes - Colette Beaune - France Loisirs. 
-Traité des Anges - Edouard Brasey - Le Pré aux Clercs.  

Entités de la nature 

- Les Esprits de la Natures - Yann Lipnick - Editions Oviloroi.  
- Encyclopédie des Esprits de la nature - Jean Paul Ronecker - Editions Trajectoire  
- Rencontre avec les êtres de la nature - Anne Givaudan - Editions SOIS.  
- Communiquer avec les Fées - Emily Carding - Le Lotus et l’Eléphant.  

Herboristerie  

- Le Petit Larousse des Huiles Essentielles - Thierry Folliard - Larousse  
- Les Plantes Divinatoires - A. Rouhier - Gaston Doin Editeur.  

Egyptiens, Hébreux, Esséniens et Celtes  

Egypte: 

- Une Année en Egypte Ancienne - Donald P.Ryan 
- L’Egypte des Pharaons Noirs - Honoré-Fred Farouil -Editions 24X36 
- L’Histoire oubliée des Hébreux - Joseph Davidovits - Dervy - Guy Tredaniel.  
- L’Egyptologie Sacrée, aux sources de l’hermétisme - J.Marcus de Vèze - Créa Tone 

Editions 
- Le Livre des Morts Egyptiens d’après E.A. Wallis Budge - Editions Tredaniel 

Hébreux et Esséniens 

- Le Livre Secret des Esséniens - Olivier Manitara - Guy Tredaniel  
- Les Hébreux - Hachette Education 

Celtes  

- Les Celtes en Europe - Maurice Meuleau - Editions Ouest- France  
- Les Druides, le Moyen Age - Gwenc’hlan Le Scouezec - Beltan.  
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- Histoire de la Bretagne - Bernard Merdrignac - Editions Ouest France 
- Les Vikings en France - J ean Renaud -Editions Ouest France 

Textes Sacrés. 

- La Bible de Jérusalem - Les Editions du Cerf.  
- L’Evangile de Marie-Madeleine - Christopher David Richardson - Amazon. 

Rituels, magie noire et exorcisme. 

- Les Pouvoirs de la Lune, effets biologiques et répercussions sur les êtres humains - 
Arnold et Jérôme Agel - Robert Laffon  

- Les Arcanes du Diable - Le Livre secret des Exorcistes - Textes de différents évêques 
- Jean de Bonnot.  

- Faut-il avoir peur du Diable? Témoignage d’un exorciste - Henri Amet - Nouvelle 
Cité. 

- La Sorcellerie, Etude historique des pratiques de magie noire - Charles Louanger - 
Ink Book Edition.  

Arts Divinatoires 

- Histoire du Tarot, origine, iconographie, symbolisme - Editions Trajectoire. 
- Les Arts Divinatoires du Monde Entier - Léo Daunis et Anne Kether - Flammarion  
- Les Lignes de votre main - Raymond Weissbrodt - France Loisirs.  

Sociétés Secrètes  

- Les Sociétés Secrètes - Les Documents de l’Histoire - Jean Francois Signier - Larousse  
- Initiation au Druidisme - Mona Braz - Poche Marabout  
-  L’Opus Dei, une église au coeur de l’église - Bénédicte et Patrice des Mazery - 
Flammarion.  

Symboles 

- Emblèmes et Symboles des Bretons et des Celtes - Divi Cervelle - Coop Breizh.  
- Le Symbolisme du Corps Humain, de l’arbre de vie au schéma corporel - Annick de 
Souzenelle - Editions Dangles.  
- Dictionnaire des Symboles - Jean Chevalier et Alain Gheerbrant - Robert Laffont/
Jupiter.  
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- Bestiaires du Moyen-Age - Michel Pastoureau - Editions du Seuil  

Numérologie. 

- Les Nombres des Anges -Doreen Virtue - Exergue 
- La Numérologie Appliquée, ontologique et holistique - Denis Schneider - Arcana 

Sacra.  
- Le Grand Livre de la Numérologie - Françoise Notter - Editions de Vecchi.  
- Les Éléments spirituels des Nombres - E.Bindel - Payot.  
- Numérologie des noms - Laureli Blyth - Chanteclerc  

Astrologie  

- Ce que disent les astres - J.G. Verdier - Stock.  
- Guide d’interprétation astrologique - Daniel Giraud - Albin Michel.  
- Scorpion - Catherine Aubier - Solar. 
- Taureau -Ivan Othenin Girard - Solarama.  
- Poissons - Françoise Colin - Solar 
- Capricorne - Dorothée Marguerite Koechlin de Bizemont - Solarama. 
- L’Astrologie Pratique, un guide complet pour tous les signes du Zodiaque - 

Wolfgang Reinincke - Le Jour Editeur.  
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